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Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Сделай сам» (для детей с ОВЗ) основана на формировании творческого 

интереса, способствует раскрытию способностей учащихся в области 

декоративно-прикладного творчества, обеспечивает не только обучение, 

воспитание, но и расширение кругозора, развитие творческих способностей. 

В нее вошли такие направления декоративно-прикладного творчества как: 

лепка из пластилина; работа с природным материалом: пакетированный чай и 

крашенные опилки; работа с бумагой в технике: торцевание и квиллинг, что 

позволяет приобщить учащихся к миру творчества и раскрыть их природные 

задатки.    

Актуальность программы заключается в том, что она позволяет 

создать условия для самореализации личности ребёнка, выявить и развить 

творческие способности. Важная роль отводится формированию культуры 

труда, а именно содержанию рабочего места в порядке, экономному 

расходованию материалов, планированию работы, правильному обращению 

с материалами, соблюдению правил техники безопасности. Среда 

дополнительного образования может обеспечить включение ребёнка с ОВЗ 

в доступные виды жизнедеятельности и отношений с учётом его 

индивидуальных способностей, интересов, ценностных ориентаций, тем 

самым способствуя его социализации и адаптации к жизни в обществе. 

Умения и навыки, приобретенные детьми с ограниченными 

возможностями здоровья в процессе занятий, помогут ему укрепить свою 

самооценку, поверить в себя и свои способности и возможности. 

Цель: Создание условий для всестороннего развития, обеспечение 

адаптации к жизни в обществе детей с ограниченными возможностями через 

различные виды декоративно-прикладного творчества.   

 
 


